


CONVITE 
 
 
A Federação de Orientação do RN - FORN e o Clube de Orientação de Natal convidam a família 
orientista para participar da 3ª Etapa do XI Circuito Potiguar de Orientação – CiPOr 2023, a se realizar 
em áreas do Centro de Lançamento da Barreira do Inferno e seu entorno, localizado em 
Parnamirim/RN. 
 
 
 
Mensagem da presidente do Clube de Orientação de Natal 
 

Em breve iniciaremos a temporada de competições de Orientação do segundo semestre do ano. O 
CONA convida, portanto, a todos e a todas a participarem da terceira etapa do circuito, que está 
sendo preparada com bastante cuidado para que possamos nos divertir na área escolhida. 

Faço minhas as palavras de Lewis Carrol, em Alice no país das Maravilhas, para ressaltar a maravilha 
de curtirmos as belezas de uma pista de orientação e chegarmos o quanto antes pelo melhor 
caminho, tendo sempre o prisma branco e laranja como meta. 

 
“Podes dizer-me, por favor, que caminho devo seguir para sair daqui? 

Isso depende muito de para onde queres ir - respondeu o gato.” (Lewis Carrol) 
 
 

Mércia de Oliveira Pontes 
Presidente do CONA



CENTRO DE LANÇAMENTO DA BARREIRA DO INFERNO - CLBI 
 
 
O Centro de Lançamento da Barreira do Inferno (CLBI) ou simplesmente Barreira do Inferno é uma 
base da Força Aérea Brasileira para lançamentos de foguetes. Fundada em 1965, se tornou a 
primeira base aérea de foguetes da América do Sul. Está localizada na Rota do Sol, 
no município de Parnamirim, a 12 km de Natal, capital do estado brasileiro do Rio Grande do Norte. 
Nela se concentram operações de lançamento de foguetes de pequeno e de médio porte. 
 
O centro é aberto a visitação da população e turistas, porém deve-se fazer um agendamento. 
 
A faixa de praia da base, por estar protegida do acesso do público externo, tornou-se uma 
importante área de reprodução de tartarugas marinhas, sob a supervisão do Projeto Tamar. 
 
 
 

 
CRONOGRAMA 

 

10 de julho de 2023 Boletim Informativo nº 1 

01 de agosto de 2023 Boletim Informativo nº 2 

31 de agosto de 2023 Fim das inscrições 

05 de setembro de 2023 Boletim Informativo nº 3 

10 de setembro de 2023 3ª etapa do CiPOr 2023 - percurso floresta 
 
 

 
 
 

PROGRAMAÇÃO GERAL

10 de 
setembro 
(domingo) 

08:00 Abertura da Secretaria 

Arena do Evento 
(croqui e detalhes no 

boletim 3) 

08:15 Cerimônia de Abertura Congresso Técnico 

09:00 Partida do primeiro atleta 

12:30 Encerramento 



ARBITRAGEM 

Árbitro FORN: Eudes Franklin Silvestre 

Rg. Árbitro CBO 492/8558 

 

 

COMISSÃO ORGANIZADORA 

Organizador: Clube de Orientação de Natal 

Diretor Geral: Mércia de Oliveira Pontes 

Diretor Técnico: Márcio Ronaldo Rocha 

Secretário: José Marcio Braga da Veiga 

Apuração: Daniel Nomizo 

Gestor de Segurança: Joacy Dantas de Araújo   

Mapeador: Márcio Ronaldo Rocha – QM/CBO 1306-119 

Traçador dos percursos: Márcio Ronaldo Rocha – CBO 493-9001 

 

 

INSCRIÇÕES 

A FORN segue o que determina as Regras de Orientação Pedestre da CBO - RGO, portanto, a filiação 
dos atletas à CBO para as categorias “E” e “A” é obrigatória. 

Para as inscrições nas categorias com grau de dificuldade B e N e nas categorias especiais (aberta, 
estudantil, universitário e outras) a filiação temporária à CBO é obrigatória. 

 

Como filiar-se à CBO 

Para realizar a filiação temporária ou definitiva acesse: https://www.cbo.org.br/login e escolha a 
opção desejada no quadro de cor verde do lado direito da tela. 

A filiação é necessária porque o nosso esporte exige conhecimentos muito específicos e permitir a 
participação uma pessoa que não tem uma noção mínima do esporte é um risco, tanto para ela 
quanto para os organizadores. Embora a orientação não seja um esporte de risco ou de aventura, o 
desconhecimento das regras básicas pode levar uma pessoa a se perder em uma competição e isso 
seguramente lhe causará um desconforto, físico e emocional. 

Outro ponto a considerar é que o atleta filiado passou por um curso de iniciação e tem 
conhecimento mínimo das regras, equipamentos, uniformes e comportamento exigido junto à 
natureza, o nosso campo de jogo. 

 



Inscrição na 3ª etapa do CiPOr 2023 

As inscrições serão realizadas de forma ON-LINE pelo site www.forn.esp.br  e iniciaram em 01 de 
janeiro de 2023. 

 

Valores e prazos 

DESCRIÇÃO 

01 a 31 jan 
2023 
50% 

desconto 

01 a 28 fev 
2023 
40% 

desconto 

01 mar a 
30 abr 
2023 
30% 

desconto 

01 maio a 
30 jun 
2023 
20% 

desconto 

01 jul a 31 
ago 2023 

01 a 06 set 
2023 
aberto 

Atleta com 
SICARD R$ 50,00 R$ 60,00 R$ 70,00 R$ 80,00 R$ 100,00 R$ 120,00 

Atleta sem 
SICARD R$ 55,00 R$ 65,00 R$ 75,00 R$ 85,00 R$ 105,00 R$ 125,00 

1º dependente 
com SICARD R$ 40,00 R$ 48,00 R$ 56,00 R$ 64,00 R$ 80,00 R$ 96,00 

1º dependente 
sem SICARD R$ 45,00 R$ 53,00 R$ 61,00 R$ 69,00 R$ 85,00 R$ 101,00 

2º dependente 
com SICARD R$ 30,00 R$ 36,00 R$ 42,00 R$ 48,00 R$ 60,00 R$ 72,00 

2º dependente 
sem SICARD + 

Estudantil/Univ
ersitário 

R$ 35,00 R$ 41,00 R$ 47,00 R$ 53,00 R$ 65,00 R$ 77,00 

Categorias 
Acompanhados R$ 75,00 R$ 90,00 R$ 105,00 R$ 120,00 R$ 150,00 R$ 180,00 

 

 

PROTOCOLO DE INSCRIÇÃO 

1º - Filiar-se à CBO. 

2º - Efetuar a transferência bancária do pagamento da inscrição conforme as tabelas acima, em 
favor de: 

Banco do Brasil 

Agência: 1533-4 | Conta Corrente: 47652-8 

Favorecido: CLUBE DE ORIENTAÇÃO DE NATAL 

Chave PIX: CNPJ 25.257.120/0001-08 

 

O comprovante de pagamento deverá ser digitalizado e anexado à inscrição. 

 



3º – Acessar o site www.forn.esp.br e proceder conforme as instruções. 

 

Observações: 

Considera-se clube de orientação aquele filiado a CBO ou a Federação Estadual que possui em seu 
estatuto a prática da orientação como meio fim. 

a) Os atletas que se inscreverem no terceiro prazo não concorrerão a premiação (se houver) e 
não conta pontos para a classificação do circuito e para o ranking estadual. 

b) São considerados dependentes: esposas/esposos, companheiras/companheiros legalmente 
constituídos e filhos solteiros até 21 anos de idade, sendo obrigatório a comprovação por 
documentação oficial da referida condição. 

 

 

REGRAS E REGULAMENTOS 

A etapa seguirá as Regras de Orientação da IOF 2023, as Regras de Orientação Pedestre da CBO 
(ROP 2023/CBO), o Regulamento de Competições 2023 e o Regulamento do CiPOr 2023, disponíveis 
no site da CBO (www.cbo.org.br) e no site da FORN (www.forn.esp.br). 

 

 
CATEGORIAS – Percurso Floresta 

Conforme as Regras do CiPOr 2023. 

 

Categorias com grau de dificuldade E, A e B: 

HOMEM DAMA FAIXA ETÁRIA / GRUPAMENTO 

H Infantil B D Infantil B até 12 anos - (H12B - D12B) 
H Juvenil B D Juvenil B de 13 até 16 anos (H14B, H16B – D14B, D16B) 

H Juvenil A D Juvenil A de 13 até 16 anos (H14A, H14A – D14A, D14A) 
H Junior B D Junior B de 17 até 20 anos (H18B, H20B - D18B, D20B) 

H Junior A D Junior A de 17 até 20 anos (H18A, H20A - D18A, D20A) 
H Junior E D Junior E de 17 até 20 anos (H18E, H20E - D18E, D20E) 

H Adulto B D Adulto B acima de 21 anos (H21B – D21B) 

H Adulto A D Adulto A acima de 21 anos (H21A – D21A) 

H Adulto E D Adulto E acima de 21 anos (H21E – D21E) 

H Master B D Master B de 35 até 44 anos (H35B, H40B - D35B, D40B) 

H Master A D Master A de 35 até 44 anos (H35A, H40A - D35A, D40A) 

H Sênior B D Sênior B de 45 até 54 anos (H45B, H50B - D45B, D50B) 

H Sênior A D Sênior A de 45 até 54 anos (H45A, H50A - D45A, D50A) 



H Veterano B D Veterano B de 55 até 64 anos (H55B, H60B - D55B, D60B) 
H Veterano A D Veterano A de 55 até 64 anos (H55A, H60A - D55A, D60A) 

H VIP B D VIP B acima de 65 anos (H65B e acima - D65B e acima) 

H VIP A D VIP A acima de 65 anos (H65A e acima - D65A e acima) 

 

Categorias de grau de dificuldade N (iniciantes): 
 

HOMEM DAMA FAIXA ETÁRIA / GRUPAMENTO 

H Infantil N D Infantil N Infantil (até 12 anos) 
H Juvenil N D Juvenil N Juvenil (de 13 a 16 anos) 

H Junior N D Junior N Junior (de 17 a 20 anos) 

H Adulto N D Adulto N Adulto (de 21 a 34 anos) 

H Master N D Master N Máster (de 35 a 44 anos) 

H Sênior N D Sênior N Sênior (de 45 a 54 anos) 

H Veterano N D Veterano 
N Veteranos (de 55 a 64 anos) 

H VIP N D VIP N VIP (acima de 65 anos) 

HN1 DN1 acompanhado até 10 anos 

HN2 DN2 acompanhado de 11 a 14 anos 

HN3 DN3 acompanhado acima de 15 anos 

 

Categoria Especial: 
 

HOMEM DAMA FAIXA ETÁRIA / GRUPAMENTO 

ESTUDANTIL ESTUDANTIL Qualquer idade 

UNIVERSITÁRIO UNIVERSITÁRIO Qualquer idade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÁREAS EMBARGADAS 

A partir da publicação deste boletim, fica proibido a realização de qualquer tipo de atividade ou 
treinamento de orientação em áreas do Centro de Lançamento da Barreira do Inferno e seu 
entorno no Município de Parnamirim, conforme imagem abaixo: 

 

 
 
 
 
APURAÇÃO E CONTROLE DOS RESULTADOS 

Serão utilizados o equipamento eletrônico SportIdent e o programa de apuração Helga-O. 

Em caso de dano ou extravio do SI-Card alugado o atleta indenizará a organização em R$ 400,00 
(quatrocentos reais). 

 

 
MAPAS 

Os mapas serão atualizados e confeccionados de acordo com as Especificações Internacionais Para 
Mapas de Orientação – ISOM 2017-2, atualizadas em 5 de setembro de 2022, disponível no site da 
CBO (www.cbo.org.br). 

Escalas: 1:7.500 / 1:5.000. 

Equidistância das curvas de nível: 5 metros. 

Relevo: Predominantemente plano (pouca variação de altitudes), formado por planícies costeiras. 

Vegetação: Predominantemente de áreas semiabertas com moitas esparsas. 

Hidrografia: Não há. 

 

 



Elementos construídos: Estradas, trilhas, cercas e objetos especiais. 

Parte do Mapa (sem escala): 

 

 

CLIMA: Tempo bom para o período, com temperatura média de 30°C (máxima) e 22°C (mínima). 

 

PERCURSOS 

Os percursos, quanto a distância, são de extensão média. 

 

 

HOSPEDAGEM, ALIMENTAÇÃO E TRANSPORTE 

 

Hospedagem e alimentação 

A cidade possui uma boa quantidade de pousadas, hotéis e restaurantes, com preços bem variados. 

Obs: A organização não disponibilizará acantonamento. 

 

Alimentação 

Na arena do evento funciona o Grilo Lanches. No Boletim 2 daremos informações sobre café da 
manhã e almoço. 

 

Transporte 

O transporte para o local da prova é de responsabilidade do atleta. 

 

 

ARENA DO EVENTO 

A Arena localizar-se-á na Rua Ingazeira, 3 – Nova Parnamirim, Parnamirim-RN. 

Localização: https://maps.app.goo.gl/QXV7KpWvED1KC1mX9?g_st=iw 



INFORMAÇÕES GERAIS 

 

JURI TÉCNICO 

Informaremos no Boletim 2. 

 

Todas as informações pertinentes ao evento serão disponibilizadas no site da Federação de 
Orientação do RN (www.forn.esp.br), nas redes sociais e em informativos sempre que possível. 

Dúvidas e esclarecimentos podem ser solicitados pelo e-mail: cona.presidente@gmail.com. 

 

 

 

_______________________________________________ 

Mércia De Oliveira Pontes 

Diretora Geral 
 

APROVADO: 

 

___________________________________________________ 

Eudes Franklin Silvestre 

Árbitro FORN 


